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Frequenzarbeit bei Hörbeeinträch�gung – Ganzheitliche Begleitung auf energe�scher Ebene 

San�e Impulse für mehr Hörwahrnehmung und innere Balance

In meiner Praxis begleite ich Erwachsene mit Hörbeeinträch�gungen durch eine ganzheitlich-energe�sche 
Therapie. Im Zentrum steht die Frequenzarbeit: Sie soll die feine Wahrnehmung von Klängen unterstützen 
und das energe�sche Gleichgewicht fördern – auf san�e, nicht-invasive Weise.

⚠ Wich�ge Hinweise zur Abgrenzung:

· Die angebotenen Methoden ersetzen keine medizinische Untersuchung oder Behandlung.
· Ich stelle keine Diagnosen und passe keine Hörgeräte an.
· Die Frequenzarbeit dient der therapeu�schen Begleitung und der Stärkung der Selbstwahrnehmung 

– nicht der Heilung im schulmedizinischen Sinn.
· Bei akuten Beschwerden oder zur Klärung der Ursachen Ihrer Hörbeeinträch�gung wenden Sie sich 

bi�e an eine*n HNO-Facharzt*in oder Hörakus�ker*in.

Für wen ist diese Therapie geeignet?

Für Menschen, die medizinisch abgeklärt sind und offen für einen ganzheitlichen, körperlich-energe�schen 
Ansatz zur Förderung ihres Hörvermögens.

„Hören ist mehr als Funk�on – es ist Verbindung.“

Wenn Sie sich angesprochen fühlen, begleite ich Sie gern auf Ihrem Weg zu mehr Klangwahrnehmung und 
innerer Harmonie.
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